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Wildnisschule - Veranstaltungen
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In der Wildnisschule ist man der Natur auf der Spur

LEUTKIRCH - Seit zehn Jahren bietet
der Biologe und Waldpddagoge Rai-
ner Schall aus Leutkirch Naturkurse
und Wildnistouren an. Er vermittelt
den Teilnehmern Wissen und Fahig-
keiten der Naturvolker, beispielsweise
wie ein Feuer ohne Streichholz ent-
ziindet werden kann oder welche
Nahrung in der Natur zu finden ist.

Die ém_gs_mxcam sind fiir Naturfreunde

genauso wie fiir alle Globetrotter und
Reisenden gedacht, die die verbliebene
Wildnis unserer Erde erkunden wollen.
Aber auch Kinder und Jugendliche liegen
Rainer Schall am Herzen, denn er fiihrt
Waldlehrgénge fir Kindergdrten und
Schulen durch. Er kann den Kindern viele
interessante Geschichten aus dem Leben
der Tiere erzédhlen, deren Spuren und
Fihrten lesen und sogar Tierstimmen imi-
tieren, um sie anzulocken.

Ubernachten im Wald

Er nimmt Schulklassen mit in den Wald
zum Ubernachten, damit sie das ,Aben-
teuer Natur vor der Haustiire" erleben
konnen. ,Am Lagerfeuer wird das Essen
gekochtund am Morgen lauschen wir der
Vogelwelt und beobachten Wildtiere, un-
tersuchen Bachldufe oder bauen uns ein
Waldsofa. Das sind Erlebnisse, die die Kin-
der nachhaltig beriihren®, ist Schall Gber-
zeugt., Auch Vitenr mit Sohnen gefallen
diese Kurse gut, und vor allem das Zube-

reiten von Nahrung am offenen Feuer

macht ihnen SpaB." Rainer Schall denkt,
dass es notwendig ist, den Jugendlichen
eine Alternative zur PC-Spielewelt anzu-

In den Naturkursen zeigt der Waldpddagoge Rainer Schall, wie man

bieten und ihnen die Freude an der Be-
schaftigung mit und in der Natur wieder
nahe zu bringen. Einer ganz wichtigen
Aufgabe stellt sich Rainer Schall in der
Hilfe fiir Jugendliche mit der Bewdlti-
gung von Alkohol-, Drogen- oder Ge-
waltproblemen. - e

Mit Hilfe von Survival-Kursen und Out-
door-Aktivititen sollen die Jugendlichen
in ihrem Selbstwertgeftihl gestarkt wer-
den und sich auf die elementare Werte
des Lebens zurlickbesinnen. :
Schalls Philosophie lautet: ,Ein Leben mit
der Natur ist seit jeher eine Quelle der

Kraft und Erholung. Es ist eine gute Még-

lichkeit, verbrauchte Energien aufzula-
den und die seelische Mitte wieder zu fin-
den." Auch fiir die Erzieherf/innen von
Kindergérten veranstaltet Rainer Schall
Fortbildungen in Waldpéddagogik, gefér-
dert vom Umweltkreis Leutkirch und dem
Umweltfonds der Kreissparkasse Ravens-
burg.

In seinen ,Steinzeit-Seminaren” erleben
die Teilnehmer die Welt der Naturmen-
schen. Sie experimentieren mit Feuerstei-
nen und Speerschleudern. Im Rahmen
der ,Experimentellen Archiologie” ent-
stand der Kurszum Bogenbau. Dabei wer-

den Holzbdgen aus heimischen Holzern

o::n.. Streichholz ein Feuer entfachen kann.

.
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gebaut, wie sie von den Naturvolkern
jahrtausendelang zur Jagd benutzt wur-
den. Bereits die handwerkliche Arbeit am
Holzbogen gleicht einer entspannenden
Meditation und die Befriedigung tiber das
geschaffene Stiickist groB. Dieser Kursist
beliebt bei Jung und Alt.  Rainer Schall

Folgende Kurse findenin
Leutkirch/Treherz statt: 15./16.
Mérz, ,Bogenbau’, 22./23. Mdrz
,Steinzeitlager” und 20. April
Wildkrduterseminar’, Anmeldungen:
www.outdoor-workshop.de oder bei
Rainer Schall, Telefon (0171) 470 1118




