fit dem Wildbiologen Rainer Schall auf ExpeditionimWald

Frittierte Biellbléittersin\d der 'Hit

LEUTKIRCH/UNTERZEIL-Folgendes
Szenario: Man sitzt wie Robinson
Crusoe inder Wildnisfest, esistkalt,
man hat nichts zu essen und zu trin-
ken. Und was nun? Der Wildbiologe
Rainer Schall kennt die Antwort auf
diese Frage. In Wildniskursen zeigt
der Unterzeiler, wie man sich im
Wald durchschlagen kann und
weckt auch ein paar Urinstinkte.

Von unserer Mitarbeiterin
Nelli Nickel

Der Wald ist Rainer Schalls zweite Hei-
mat. Schon vor 25 Jahren begann der
heute 47-Jéhrige durch die Wildnis
Kanadas zu ziehen. Zur Vorbereitung
dafiir machte er damals ein Survival-
Training im heimischen Wald. Von
seiner Faszination lieBen sich auch
Freunde und Bekannte anstecken, so
dass Schall seither immer wieder
Kurse anbietet - sej esin kanadischen
Waldern oder im , Zeiler Wald”. Mitt-
lerweile gibt er regelméaBig Kurse, bei
denen  Naturfreunde oder auch
Schulklassen den heimischen Wald
auf eine ganz besondere Art und
Weise erleben kénnen - also nicht
einfach nur durchspazieren, Pflanzen
bewundern oder das Vogelgezwit-
scher genieBen.

Urwerte werden bewusst

«Wir tauchen gemeinsam in eine
neue Welt ein”, sagt Schall. ,Jeder
schliipft in ein Rollenspiel. Der zivili-
sierte Mensch wird ausgezogen und
wir fiihlen unsimmer mehr mit der Na-
tur verbunden. Der Mensch ist wieder
flir sich selbst verantwortlich.” AuBer-
dem, so Schall, lassen sich die norma-
len Bed(irfnisse auf das Nétigste wie
Warme und Essen reduzieren. ,So
werden uns die Urwerte wieder richtig
bewusst.”

Dass Rainer Schall den Wald liebt,
st nicht zu Ubersehen. Begeistert
spricht er tber die Dinge, die man im
Wald erleben kann; ,Mit den Wild-
krdutern kann man sich wunderbare
Mahlzeiten zubereiten. Frittierte Bein-
wellblatter sind einfach der Hit bei al-
en Kursteilnehmern.” Haben die Wal-
derkunder Lust, einem Tier zu begeg-
nen, ist das flir den Diplom-Biologen
auch kein Problem. Er kann Tierstim-

Erklart beiseinen Expeditionen, wie man in der Wildnis Gb

im Treherzer Wald.

men imitieren und so Fiichse oder
Rehe anlocken.

Sein Lieblingsfleckchen hat Schall
im TreherzerWald gefunden. Esist hell
und still. Die Vogel zwitschern. Idyl-
lisch flieBt ein kleiner Bach vorbei. Aus
Asten hat er mit einer Gruppe eine Art
.Waldsofa” gebaut. Direkt neben
dem Bach gibt's eine kleine Feuer-

‘stelle. Dort steht ein Zelt, in das er sich

mit der Gruppe bei Regen zuriickzie-
hen kann. In seinen , Wildniskursen”,
die er bisherim Friihjahr und im Herbst
anbietet, lernendie Teilnehmer mitbe-
grenzten Mitteln, bestméglichst aus-
zukommen und etwa Feuer ohne
Streichholzer zu machen.

Zwei Auftritte in Bedarieux und Lamalou

+Erlebte Steinzeit” heiBt ein ande-
rer Kurs. , Wir wollen uns auf den Ur-
zustand besinnen”, sagt Schall. ,Wir
nehmen alte Handwerke wie das Ja-
gen wieder auf.” Hierfiir baut Schall
etwa einen Parcours flirs Bogenschie-
Ben auf. Vor allem bei Kindern ist das
derRenner. ,Haben sie getroffen, gibt
esabendseine Wurst, und wenn nicht,
eben keine. So verstehen sie den ele-
mentaren Sinn des Jagens”, sagt der
begeisterte Jager.

Experimentierfreude und Neugier
sollte man schon mitbringen zu seinen
Kursen. Auf Wunsch kénnen die Teil-
nehmer sogar im Wald {ibernachten.
Wias Schall mit seinen Kursen bezwe-

erleben kann: Der Diplom-Biologe und Jager Rainer Sch
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. cken will? ,,Ich will den Leuten die N

tur schmackhaft machen und zeige
dass es das Abenteuer auch direkt
der Haustr gibt.”

| Die ndchsten Termine von Re
ner Schalls Waldexpeditionel
10.bis 11. Juniund 8. bis 9. Ji
Wildniskurs®; 24. Juni , Wildkrs
terkurs; 17. bis 18. Juniund 15. b
16. Juli,, Familien-Wochenende”: 2.
bis 30. Juli ,Erlebte Steinzeit”. We
tere Informationen und Anmeldun
bei Rainer Schall, Telefon (017
4701118, und im Internet unte
www.outdoor-workshob.de.
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